2017. KARACSONY

XXI111. EVEFOLYAM 6. SZAM

KELLEMES KARACSONYI UNNEPEKET ES SIKEREKBEN GAZDAG BOLDOG UJ EVET
KIVANUNK MINDEN KEDVES OLVASONKNAK!

Vsetkym nasim citatelom Zeldme prijemné preZitie vianocnych sviatRov, a st astmry novy 1ok!

Tudod, karacsonykor az ember
mindig hisz egy kissé a csodaban,
nemcsak te és én, hanem az
egész vilag, az emberiség,

amint mondjak, hiszen ezért
van az Unnep, mert nem lehet

Sok szeretettel és nagy tisztelettel hivunk
minden  kedves Dengelegit ¢és  minden
elszarmazottat a Hazavaré Karacsonyra. A
hivo szonak reményeink szerint nem fognak
ellendllni ¢és 2017. december 22-én délutan
négy orakor 0sszegytiliink a kdzos tinneplésre.
Idén is a ,,szokasos” naptar mellett a Képviseld
Testiilet dontése alapjan, bejglire jogositd kupont
is adunk minden haztartasnak.

Minden csalad életében fontos szerepet
kapnak az TUnnepek, ki-ki a maga modjan
tinnepel, masként éli meg ezeket a napokat, mint
a hétkoznapokat. Ha kardcsony kozeledik,
mindannyiunkat Oromteli varakozas tolt el.

a csoda nélkul éinl.

TWdzral Saudos

Varjuk az {innepélyes estét, a tiindoklé fat, a
gondtalan egyiittlétet, az ajandékokat. De
mindenkinek sziiksége van a szeretet ajandékara
is, mert szeretet nélkiil még a boldogsagunkat
sem talaljuk meg. Ezt a szeretet hozzuk el ezen a
délutanon kolesondsen egymasnak ajandékként.
Négy ora elott a parkban gyiilekezve, forralt
bort-teat kostolgatva, siilt almat, vagy siilt tokot
izlelgetve, beszélgetve kezdddne, a Hazavaro
Karacsony majd kozosen atvonulva a
Miivelodés Hazaba ahol folytatddna az {innepi
miisor. Aki teheti, jojjon el pénteken,
talalkozzunk a falu parkjédban, és iinnepeljiik
meg egylitt is az év legbensdségesebb alkalmat!

ellemes iinneneket




 nektek nagy oromet, amely az egész nép orome lesz:
Udvozitd sziiletett nektek!” (Lk 2,10-11)

Egy fiu iilt a templomban és odafigyelt arra, ami elhangzott. Ugy érezte, hogy amit mondtak, az elejétél a
végéig rola szolt. O tényleg olyan, de nem akar ilyen maradni, s erre még sose gondolt, hogy az Ur Jézus éppen
a biinosoket szereti a legjobban, és megbocsatja a biineiket. Ez a kisfiti akkor ott behivta a szivébe az Ur Jézust.
O maga sem tudta, ez mivel fog jarni. A csalad vette észre. Valahogy massé lett - igy mondta a mamaja. Nem
bantotta az dccsét, hanem rendszeresen segitett neki. A fiu j6 matekos volt, az dcsinek pedig gyengébben ment.
Természetesnek tartotta, hogy amiben csak lehet, segit neki. Sziilei mellé is gyakrabban odaallt, pl. tobbszor
elmosogatott, amit régen soha nem tett. Megvaltozott az élete.

Egyszer igy kardcsony eldtt mentek haza a templombol, és feltlint neki, hogy milyen piszkos a 1épcséhaz.
Eddig észre sem vette. Hallotta, hogy szidjak a hazfelligyel6 nénit, hogy nem mossa fel elég gyakran, de 6t ez
nem érdekelte, ez nem az 6 ligye. Most észrevette: tényleg milyen piszkos. Mivel otthon is nagytakaritas volt,
elhatarozta, hogy kezelésbe veszi a 1épcs6hazat. Ez teljesen 1) gondolat volt, de nem spekulalt sokat. Fogott egy
vodor vizet, meg a felmosorongyot, elkezdte a fels6 emeletektdl és haladt lefelé a 1épcsdkon.

Amikor mar alulra ért, meghallotta a hazfeligyelé néni a zorgést a 1épcséhazban. Ki az? Mit csinalsz ott?
Megszeppenve mondta, hogy felmosta a Iépcséhazat. A néni raformedt: miért, nem is kérdeztél engem... Nem
tudom ezt megfizetni neked. Ett6l meglepddott a kisfia, mert ilyen eszébe sem jutott. Mondta: nem azért csinal-
tam. Miért csinaltad akkor? Oromét akartam szerezni a néninek. A hazfeliigyelének konnybe labadt a szeme.
Neki senki sem akart 6romot szerezni. Hossza id6 6ta ilyet 6 nem hallott, hogy valaki 6romét akar neki szerez-
ni. Sem a csalddtagjai, sem a haz lakéi. Megkérdezte: hol tanultad ezt? A fia meg hirtelen azt mondta: a temp-
lomban. Templomban? Mehetnek oda felndttek is, nemcsak gyerekek? Mehetnek.

Karacsonykor egymas mellett iilt a templomban a hazfeliigyelo és a kisfii. Attdl kezdve minden vasarnap ott
{ilt a néni. Majd elj6tt egy nap, amikor & is, ugyaniigy, mint ez a fia korabban, behivta a szivébe az Ur Jézust.

Ordmhirdetd lett ez a fia. Nem gy, hogy prédikalt, hanem gy, hogy felmosta a 1épcséhazat és csak ennyit
mondott zavaraban ott, hogy 6romét akartam szerezni a néninek. Ez azonban igehirdetéssé valt, mert ezeken a
szavakon keresztiil valami Jézusi érkezett meg a nénihez.

Karacsony ma is ezt hirdeti nekiink: Jézus azért jott, hogy 6romot szerezzen nekiink. Legyiink ennek boldog
megtapasztaldi és hiiséges hirdetdi.

Ezzel a kis torténettel kivanunk aldott karacsonyt minden kedves Olvasonak! Karacsonyi linnepeinket Szent-
este 17 orakor, Karacsony elsé napjan 11 orakor kezdjilk az Evangélikus Templomban. Mindenkit szeretettel
varunk!

Bartos Zoltdn
lelkész

Dicséség Istennek, békesség embernek!
Az 1d6k teljességében Isten Fiat kiildte kozénk megvaltasunkra. Szenteste az ég a folddel 6sszeér. Egy sze-

rethetd csecsemOben kozénk jon az Isten, aki emberré lett, hogy mi isteniek lehessiink. Kivanom, hogy a betle-
hemi Kisded hozzon 6romet, békét a szivekbe.

Nagy-Menyhdrt Sandor
Plébaniavezeto

Szentmisék rendje: Dec. 24. -15:00, Dec.25. - 11:30, Dec.31.- 11:30
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Hirek az ovodabol

Az év végi tinnepek bekoszontével egy perio-
dus lezarul az 6vodasok életében is, s januarban
kipihenve kezdhetjiik meg ujra az 6vodai min-
dennapokat.

A szeptemberben indul6 tanéviinket meghaté-
rozta az a tény, hogy gyermekeink kozel 2/3-a
kiscsoportos koru, s bizony még napjainkban is
gyakoriak a sirdsok. Mas a kicsik igénye, képes-
ségfejlettsége, s ez altal a lehetségeink. Ennek
ellenére igyekeztiink megszervezni minden ha-
gyomanyos programot, rendhagyo6 eseményt.

Rendszeres latogatoi voltunk a palotasi szin-
hazi programoknak, atlagosan 9-10 gyerekkel. A
helyileg szervezett gyerekprogramokon teljes
létszammal vettlink részt.

Marton napi vigadozasunkat a sziilok meghi-
vasaval tettilk emlékezetesebbé. Idén nem hiv-
tunk mas ovibol gyerekeket.

A ,,Szépkoruakat” kézos miisorral kdszontot-
ték nagycsoportosaink az elsdsokkel.

Hérom alkalommal szerveztiink k6z6s munka-
délutant a sziilokkel, melyeken barkacsoltunk az
aktualitasok jegyében, illetve mézeskalacsot sii-
tottlink.

Az adventi napok lazas késziilédéssel telnek,
melyeken igyeksziink kovetni tobbéves hagyo-
manyainkat, s persze késziilink a falu kozos ka-
racsonyara. Persze a honap eddigi csticspontja a
Télapod érkezése, s a megyétdl kapott ajandékok
atadasa volt.

Szakmai szempontbdl is eseménydis iddsza-
kot zarunk. Szeptember mésodik felében az Okta-
tasi Hivatal altal delegalt bizottsdg, mindsitd
vizsgat szervezett az 6vodankban, majd december
kozepén atfogd intézményi ellendrzés zajlott.
Ezek a mindennapi teendék mellett, komoly fel-
késziilést igényeltek, de pozitiv képet adtak az
ellendrzott személyekrdl, az ovodankrol, de még
a telepiilésrdl is.

ellemes iinne

Végezetiil szeretném minden tamogatonknak

megkdszonni az év sordn nyujtott segitségét, a

sziiléknek az egyiittm{ikodést a mindennapokban,
s azt az aktivitast, ami lehet6vé teszi az 6vodan
kiviili programok szervezését.

Az 6vodas gyerekek, a dolgozok nevében is
kivanok mindenkinek boldog karacsonyi tinnepe-
ket és eredményes 11j esztend6t!

Liptai Laszloné
ovodavezetd

Tisztelt Lakosok!

A Tancolo Talpak tanccsoport
idén tinnepli megalakulasanak
tizenotodik évfordulojat.
Ebbdl a kiemelkedden jeles
alkalombdl a tanccsoport
egy evzarod misorral
kedveskedik a lakossagnak,
2017. december 30-an
melyre nagy szeretettel
varnak minden. érdeklodot!

ket




Iskolai hirek

November, december az év két legmeghittebb,
legszinesebb honapja. A kozelgd Karacsony min-
dent ¢és mindenkit megvaltoztat. Vagyunk a
csendre, a nyugalomra, visszatériink azokhoz az
értékekhez, amelyek a hétkdznapok rohandsaban
idonként a hattérbe szorulnak. Jobban figyeliink
csaladunkra, baratainkra, embertarsainkra. Az
ajandékvasarlas és az linnepi késziilédés izgalma
csodalatos, azonban ezen az ilinnepen mégis a
szereteten van a fo hangsuly, azokon a meghitt
pillanatokon, melyeket szeretteinkkel egyiitt tolt-
hetiink el. Néha egy szoval, egy mosollyal, egy
érintéssel, sokkal tobbet tudunk kifejezni, mintha
draga ajandékokkal halmoznank el egymast. Isko-
lankban szervezett programok segitségével mi is
megprobaljuk atadni tanuldinknak a varakozas
izgalmat és szépségét.

2017. november 10-én Tormasi Attila, Ribizli
boh6c mar mésodszor latogatott el hozzank, tanu-
l16ink és 6vodasaink nagy oromére. Az 6szi id6-
szakhoz és a Marton naphoz f{iz6d6 népszokaso-
kat, dalokat tanultuk meg a segitségével.

2017. november 18-an kozségiink ,,Szépkort”
lakoit koszontottiik egy verses, tancos eléadassal.

2017. december 05-én Kisteleki Zoltan van-
dorszinész eldadasaban A A. Milne: Micimackd
c. regényébdl lathattunk két epizodot, melyek
alakitdsaban aktivan részt vett a néz0k6zonség is.
A misor végére megérkezett a varva vart Télapo
is, aki megajandékozta az ott 1év6 gyermekeket.

2017. december 06-an a Birimalé Babcsoport a
Mikulas és a golya c. mesét adtak eld. Mindkeét
eléadas a Salgétarjani Balassi Balint Megyei
Konyvtar timogatasaval valosult meg.

2017. december 15-¢én a Palanta Gyermek- és
Ifjusagi Misszi6 kardcsonyi miisorat néztiik meg,
akik zenés babeldadas formdjaban dolgoztak fel a
karacsony torténetét. Az eléadas utan kézmiives
foglalkozas keretében készitettiink aprod ajandé-
kokat, meglepetéseket a csaladtagok részére.

wKardcsonyi szeretet, csend és béke
Legyen ott az iinnepvardsban,
A fellobbano gyertyalangban,
A siilo kalacs illataban,
A csengd harangok hangjaban,

ellemes iinne

Az egymdsra mosolygdsban,
A szemek tiikrozte ragyogdsban,
A hit csillagaban,

A vilagban!

Legyen szeretet, csend és béke
A lelkek talalkozasdaban.”

Iskolank dolgozoi, tanuldi nevében meghitt,
aldott karacsonyi iinnepeket és boldog 10 évet
kivanok!

Zsuzsa Janosné
igazgatohelyettes
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Szépkoruak napja

A Szépkortak napja az idds emberekrdl, az 6
tiszteletiikr6l szol. Tiszteletiink magaban foglalja
elfogadasukat, tamogatasukat, szeretetiinket ¢és
annak kifejezését, hogy tarsadalmunknak ok is
hasznos tagjai, és mindannyiunknak nagy sziikse-
giink van rajuk. Sziikségiink van mindarra a sok
¢lettapasztalatra, arra a higgadt bdlcsességre,
amivel csak 6k rendelkeznek, és a tiirelemre, el-
fogadasra, ahogy tanitanak, nevelnek benniinket.

2017. november 18-an innepeltik a
Szépkortiak napjat kozséglinkben. Mar hagyo-
mannya valt, hogy évente egy alkalommal 6ssze-
jovink azért, hogy kifejezziik halankat, tisztele-
tiinket, megbecsiilésiinket és szeretetlinket azok
irant, akik hossz, munkaban elt6lt6tt évek utan
koztink toltik megérdemelt nyugdijas éveiket.
El6szor Berkes Balazs polgarmester tidvozolte a
megjelent vendégeket. A miisort az 6vodasok és
iskolasok miisora nyitotta meg, ezutan az egyha-
zak képvisel6i osztottdk meg gondolataikat a je-
lenlévokkel. A kovetkezd részben Zsuzsa Mihaly
nétaénekes eldaddsat hallgathattdk meg az iinne-
peltek. A Téancol6 Talpak tanccsoport és a Krea-
tiv Otleteldk eléaddsa zarta a miisort.

A délutan kellemes hangulatban telt el, remél-
jik tnnepelt vendégeink szép emlékekkel tértek
haza. Oszinte szeretettel és tisztelettel kivanom,
hogy jo egészségben, a csalad nyujtotta Gromok-
kel toltse a pihenés éveit kozséglink minden
szépkoru lakoja!

Zsuzsa Janosné

Tisztelt Lakosok!

A Téncolé Talpak tanccsoport
idén tinnepli megalakulasanak
tizenotodik évfordulojat.
Ebbdl a kiemelkedden jeles
alkalombol a tanccsoport
egy évzard musorral
kedveskedik a lakossagnak,
2017. december 30-4n
melyre nagy szeretettel
varnak minden. érdekl6dot!

Kitiintetettiink!

Salgotarjanban a Megyei szlovak regionalis
napon nagy megtiszteltetés érte telepiilésiink
szlovak kisebbségi onkormdnyzatdnak vezetdjét.
Az eddigi munkéssaganak elismeréseként kitiinte-
tésben részesiilt Kovacs Tibor, melyhez Egyha-
zasdengeleg Kozség Onkormanyzata is gratulal!

»var véniilo kezemmel.....”

Ujbol egy szép jubileumhoz érkezett hazaspart
koszonthettiink a telepiilésiinkon. Bornemissza
Antal ¢s felesége Bornemissza Maria szintén
idén tinnepli hazassaguk 50. évfordulgjat. Ebbol
az alkalombdl tovabbi jo egészséget kivan az iin-
nepelteknek Egyhazasdengeleg Kozség Onkor-
manyzata Képviseld-testiilete.




Kedves Betegeim és minden
dengelegi lakos!

Ki tudja, mar hany "Dengeleg"-ben jelent meg
ezidaig fenti cimmel cikk. Minden alkalommal
probalok valamilyen iddszerti téma mellé valami
iddtlent tarsitani. Megnézziik, hogy most is sikeriil-
e!

Influenza védodoltas még van, aki jogosult az
ingyenes vakcinara, s még csak most gondolta meg
magat nincs elkésve. Csupan azt kérjik, hogy
lehetdleg rendelés vége felé, oltasi kis zold
konyvével jelentkezzen! Az igazi jarvany az elmult
években februdr elején tetdzott, igy 2 hetes
inkubécios iddovel szamolva legkésobb januar
kozepéig van értelme az oltas beadatasanak.

Aki  gondolkodik  tiidégyulladas ellenes
védooltas beadatasaban, az el6re felirt haziorvosi
vényre kivaltva vagy az influenza véddoltassal
egyiitt, vagy 4 hét mulva kaphatja azt meg. Az
aggoknak adand6, nem ismételheté véddoltas
olcsobb, a fiatalabbaknak adandd ismételendd és
egyben ismételheté oltdbanyag 2x dragabban
beszerezhet6 gyogyszertarakban.

Vastagbélsziirés: eléggé nehézkesen indul be,
de remélhetdleg 2018-ban mar valoban megkapjak
a széklet-mintavételi eszkozoket a lakosok. A mi
praxisunkban egyébként mar elég magas az

atsztirtek aranya, fiiggetlenil a most indulo
orszdgos programtdél. Mondhatni, mi eldre
dolgoztunk.

Ha mar sziirések: a holgyek igen kis szdzalékban
¢lnek az ingyenes mammografias lehet6séggel,
pedig névre és idOpontra szo6ld behivot kapnak.
Sajnalom, mert a talélés és nem utolsd sorban a
mell megmaraddsa a daganat felismerésének
idépontjatol nagyon fiigg. Idében felismerve a bajt,
akéar emlé megtarté miitéttel is gydgyithato.

Ha mar daganatok, akkor még egy fontos
informacio: 172 orszagban megvizsgaltak a tilsily,
a II. tipusu cukorbaj és a rosszindulatu daganatok
lehetséges kapcsolatat.

ellemes iinne

L eredmény a kovetkez6 lett: biztosan

jelentdsen emeli a tulstly adott egyénnél a daganat

eléfordulasi valdsziniiségét.

Mindez a suly novekedésével egyiitt fokozodik,
vagyis a kovérebb rizikosabb. Sot: a talstly 2x
veszélyesebb, mint a cukorbaj-pedig a II. tipust
cukorbaj alapja szintén az egészségtelen életmod:
helytelen taplalkozas, mozgasszegény ¢Eletmdd,
kovetkezményes sulyfolosleggel.

Holgyeknek rossz hir, hogy az 6 suly-rizikojuk
2x-e a férfiakénak, vagyis nekik duplan veszélyes
az elhizas. Elore jelzések szerint 2035-re a
daganatok férfiaknal 20, néknél 30%-ért a tulsuly
lesz kozvetleniil a felelOs.

Haziorvosi rendelés az ¢év hatralevd minden
munkanapjan lesz, a szokott idGpontokban.
Minden egyéb iddpontban a héhalmi haziorvosi
tgyelet all siirgdsségi betegségek jelentkezése
esetén rendelkezésiikre. Ment6t mar csak az (j
kozponti telefonszdmon, a 112-n tudnak hivni.

Tovabb nem rabolva idejiikket mindenkinek
Békés Karacsonyi Unnepeket és  egészségben,
valamint sikerekben gazdag 0j esztend6t kivanva
bucsuzik az  idei  esztendére  Ondktdl
Egyhéazasdengeleg haziorvosa:

Dr Balogh Botond

Tisztelt Lakosok!

A Tancolo Talpak tanccsoport
idén tinnepli megalakulasanak
tizenotodik évfordulojat.
Ebbdl a kiemelkedden jeles
alkalombol a tanccsoport
egy evzarod musorral
kedveskedik a lakossagnak,
2017. december 30-an 15-kor
melyre nagy szeretettel
varnak minden. érdeklodot!
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#/B 3043 Egyhazasdengeleg, Rakoczi at 79.,
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Felelds kiado: Berkes Balazs polgadrmester
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