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FALU-LAKODALOM a Juni

Megkezadott al6. Hazavard Junia-
lis (2012. junius 22 — 23.3zervezése!

: Az idei Junialis egyik sajatossaga,
hogy ,minden” a LAKODALOMROL
szol!

Mi kell egy j6 lakodalomhoz?
Menyasszony ésélegény!... és
persze rokonsag!

A Junialison mit értiink ,Rokonsagon”?
Barmilyen csoport, mely 6sszeszervédik!

Igazan nem szeretnénk semmiben sem korlatozni
a szerveddést, igy csak annyi a kikotés, hogy
létszam 3 és 206f kozott legyen.Egy ,Rokonsag-
ba” —,LELKIROKONSAGBA” tartozhatnak pl. a
Tancol6 Talpak, Nagyiklubosok, Faluwisbk,
Svagorosok, Eis Varasok, a Karatésok, az Oredfi-
Uk foci csapata, avagy az Ifjak, a HEREDI TAN-
COSOK, vagy a TURAI OREGFIUK, de jojjenek
az Uj Med kit-sek (tejszallité lanyok, filk, ott
dolgozok), és a Biomedesek, vagy iskolasok -
ovodasok Szilei (gyerekéft Onkormanyzat és
intézményei dolgozoi, és mindenki mas, kik most a
felsoroldasombdl (figyelmetlenségem miatt) kima-
radt! Jojjenek csaladok, barati tarsasagok, mindenk
férjestl, feleségesl, gyerekesil nagyszibsol!
Vidinai, és Erdengeleg-i barataink természetesen
egy-egy ,Rokonsag”. Ha tuétte magat a ,Rokon-
sag” (a max. 206hoz képest), akkor valjon ketté!
Csak kreativan!

A ,ROKONSAG” nevezése alapjakap egy
.Kelengye-boritékot”, amibe , kelengye-pénzt”
gyiijt vagy a menyasszonynak, vagy adlegény-
nek (majd jol kisorsoljuk)!

SZOVAL, TESSEK SZERVEZODNI!
,ROKONSAGOK”: TESSEK JELENTKEZNI!
Barmikor a Junialisig az Onkormanyzat elééisét

gein! Csak batran! MEGERI!
Hiszen hanyszor mondjuk: ,Ugy el mennék egy jo
lakodalomba!” Most itt az alkalom!
MULASSUNK EGYUTT!

alison!

Nagy tisztelettel ésok szeretettel hivunk minden
kedves lakost csaladjaval és barataival#zacdrs

ﬂaméw minden programjaral
Ezlton szeretnénk kérni a kedves olvasok segitségét
is!

Ezen az Unnepen is hazavarjuk az elszarmazotta-
kat, ezért megkérnénk minden helybélit, hagylitsa
meg rokonait, baratait, ismergsit, hogyjojjenek el
ezen a hétvégén Dengeledreatogassanak ki egyutt
programjainkra, hogy minél tdbben udvozoélhessik
egymast az iskola parkjaban. Mar most szeretnénk
biztatni mindenkit, hogyhevezzenek adzéverseny-
re, palinka versenyre csalddostol — baratostol verje-
nek tabort az iskola fai alatt, hozzanak ki kettidso-
kat, sator-pavilonokat, hogy kényelmesen, komforto-
san toltsik el a napoLegyen egy igazi j0 FALU-
lakodalom ez a nap!

A ﬂmm&c péntekjére rendhagy6 programot terve-
zunk, melynek keretében szeretnérttaayyomanyok
Hazat megnyitni. Sajnos egyéb okok miatt a kialli-
tandd eszkodzok, targyak nagyon kevésnek bizonyul-
nak...

Surdgs segitséget kérlink, hogy Dengeleg és rajta
keresztll térséglink, megyénk mudltjat, sajatossagait
megrizhessiik, bemutathassukiggmenyinkkel!

Természetesen multunk targyai kilén — kalon is
értékek, de egybe djtve beszédes kinccsé valnak,
hiszen szilleink — nagyszileink — dédijeink minden-
napjairol, innepnapjairdl beszélnek a hgtéek.

Kérem, segitsenek teljesebbé tenni a Hagyomanyok
Hazat!

Jakus Arpadné (llonka néni), illetve Adélka 6rom-
mel fogadjék felajanlasaik!

,BOlcsotél a koporsoig” minden targyra szikség
van, ezen belll ide értjik mindazokat az eszkodzoket
amikre a mindennapokban sziiksége volt az embernek.
Ki — mit — tud — hozzon el!

Ipolyi Arnold gondolatai:ORIZZUK EMLEKEIN-
KET, GYUJTSUK OSSZE TOREDEKEINKET,
NEHOGY VEGLEG ELVESSZENEK, S EZALTAL
IS URESEBB LEGYEN A MULT ES KEVESEBB
A JOVO.
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A Héhalmi Altalanos Iskola hirei — 2012. masodiklé

Az els félévet januar 13-an zartuk, a tanulék januar A3
kaptak meg az aft sz6l6 félévi értesit.

A masodik félév feladatainak soraban a februar X@rgangi
rendezvény kovetkezett. Egyoritet vélemény: ez a farsang is j
sikerilt. A 8. osztalyosok nyitétanca, a kisebbekdera tancbe-
mutatdja nagy sikert aratott. Ezutan kdvetkeztelegyes 0szta-
lyok misorai, koztik a negyedikesek német dalra szerkeés
dramatizaldsa, majd az egyéni jelmezesek sorakorshkgen
Otletes bedltdzéssel. A biifé, a tombola és a tggarant jél szi-
nesitette a programot. A j6 hangulatd rendezvény féstnyolcig
tartott. Készdnjuk az iskolai SZMK vezgenek és aktiv tagjaina
a szervezésben és a lebonyolitdsban nyujtott éggfts

A marcius 15-iki kbzségi Uinnepséget egyltt tartostikograd
Megyei Kdzgyilés vezeijével és tagjaival. Az Uinnepi megeml
kezésen tanuldink szokasosan szinvonalésor adtak, melyél

kiemelkedtek a tancos, dramatizalt és dalialzérezett részletek.

Koszonjuk a munkat a résztuiegyerekeknek, a felkéséipeda-
gogusnak és a segitanitoknak, tanaroknak! A isor utan a
vendégekldl csupa pozitiv visszajelzés érkezett. Ez egésdask
munkajat dicséri.

Marcius végén nyilt napot tartottunk, mely alkaloairaz ér-
dekibds sziibk betekinthettek a napi oktaté-neehunka kulisz-
szatitkaiba. Az alsGs évfolyamokon szép szamu éfdékvett
részt a nyilt napon, a sslll mintegy harmada, a félsb oszta-

lyokban kevesebb érdéklé akadt. EzUton is biztatjuk a kedves

szibket, hasznaljak ki a j@ben is a kinalkozé lehitéget, te-
kintsenek bele a mindennapi munkankba.

Az el osztalyosok beiratasat marcius végén megtartottuK
vérakozdsnak megfetin 10 gyermek kerult beiratasra, kett
Bér kdzségbl is minket valasztottak.

Miért érdemes a Héhalmi Altalanos Iskolat valasztani?

A tapasztalt és fiatal kollégakat egyarant képuiseintestilet
minden tagja tevékenyen hozzjarul az iskola progiaak meg-
valésitasahoz, tehat egyet akarunk: megtartaniskaldt Héha-
lomban. Ezzel a tdrekvésiinkkel szinkronban all renfarté on-
korméanyzatok terve és tamogatéasa is. Tantestiletzinke 100%-
os szakos ellatottsagot biztosit, igy megteletgzettséd és jol
képzett pedagégusok bannak a tanulékkal.

3 idegen nyelvet nem mindegyik kornyékbeli iskolktap.
Nemzetiség nyelvként mindenki részt vesz a szloddan, az
angol és a német nyelvet pedig@wvre valaszthatéva tesszik.
kdvetked tanévben a belépelss osztdlyosok szamara az ang
nyelv a valasztott, hiszen az Egyhazasdengelegdvicatiiban a
gyermekek mar évek 6ta ismerkednek az angollalaitpgiskola-
ban is ezt fogjak tanulni, s az 6sszehangolt tgptélosztas par-
huzamosséga okan a Héhalmi Altalanos Iskolaban i &ezde-
nek legifjabb tanitvanyaink. Jol felszerelt infottkai hattérrel
rendelkeziink, megvannak a szinvonalas informatiatas fel-
tételei is — szakos tanar iranyitasaval folyik kiatas.

4 interaktiv tablaval is rendelkezik iskolank, azhéjuk kap-
csolédo digitdlis és interaktiv tananyagokkal egydmellett nap
mint nap kihaszndljak kollégaink az internet nytigdehebsége-
ket, valamint maguk is allitanak 6ssze interakmanyagot al
tanulok szamara. Tagiskolank elnyerte az ,Orokos €dada”
cimet. Anyaintézményiink pedig ismételten megpélyaaa
.Okoiskola” cimet, mert szeretnénk kérnyezettudabbséletmod-
ra nevelni didkjainkat.

A nyéron megvaldsulnak az intézménitéskorszeisitési és
szigetelési munkai, kiegészitve a nyilaszarok gseseés a hom-

Aktudlis, eseményeink, legfrissebb eredményeink:
[Fcorzeti koltészet napi versmondd-versenyen Pasvéinrészt 4
felsss tanulonk, Szabho Lili 6. osztalyos diakunk 3 heést ért el!
Sikeres jotékonysagi estet tartottunk az iskolaija2012. aprilis
14-én. Kdzel 100 000 Ft ¢l 6ssze, amely dsszeget az SZMK-val
egyeztetve az iskolai feltételek javitasara szérénforditani.
Kdszonet az est szerépiek, résztvesinek, segitinek, a tamoga-
i jegyek vasarldinak és a tombola-targyak felkjimak!

2012. aprilis 19-én iskolank csapata a Damjaniclogd&8zak-
kdzépiskola, Szakiskola és Kollégium 4ltal Hatvanlsaervezett
7-es rugo- és dobodversenyen 3. helyezést ért e@pditmgok:
Kovéacs Lilla, S#ics Dalma 6. o., Olah Stefania, Farkas Péter,
Baranyi Roland, Bangé Zsolt, Mezei Richard 7.0. Ugpzen a
L napon a Paszton megrendezett korzeti atlétikaiemgen tGbben
" “nagyszei egyéni rekordokat felallitva igen jol szerepeltek.

Aprilis 24-én a Komarnoban (Szlovakidban) rendenein-
zetkdzi korzeti szlovak nyelvi versmondé-verseniéh tanuldnk
képviselte iskolankat, ahol Berki Livia 8. osztaywersenyénk a
kivalo 2. helyen végzett!

Aprilis 24-én részt vettiink a Paszton szervezetty@ietprié-
nelem-vetélkedn, melynek témaja ,Magyarorszag torténelme
1626- és 1566 kozott” volt. Csapatunk mindenkit elézye az 1.
helyen végzett! A csapat tagjai: Kovacs Lilla, Szali§ Farkas
Csaba, mindharman 6. osztalyosok.

A tavaszi papir-hulladékdytést aprilis végén tartottuk. 60 000.-
Ft folotti bevétellel. igy biztossa valt, hogy az ¥égi egynapos
tanulmanyi kiranduldsokat finanszirozni tudjuk. Ezervezése,
szervezése mar javaban zajlik, tanuldinknak csugtbpénzre

é lesz szukségik. Az als6sok Zebegény-Szokolya;séasigk Tata-
"komarom irAnyaba utaztak-utaznak.

Mondamondé-versenyen vettiink részt 4 alsés tanllBede-
te Zsanett 2. 0., Szita Luca 2. 0., Kanyé Renata &Kovacs b-
rinc 4. o. Kivaléan szerepeltek tanitvanyaink, Kewvésrinc a 28
fés mesdnyben a kiemelkei 3. helyezést érte el. Gratulalunk!
Jutalmat a Zsigmond napok alkalmabdl Pasztén a ectmén
rendezett (innepségen vehette at.

M4jus 6-an az iskola néptanccsoportja részt veEgyghazasden-
gelegen rendezett Anyak napi tancgalan. Itteni gaheényikért
oklevelet és kilondijat kaptak.

A végzs tanuldk beiskolazasa sikeresen lezarult. Mindianny
an felvételt nyertek.

A tanév hétraléy részében toreksziink a munkaterviinkben
rogzitett feladatainkat teljesiteni: kérnyezetvédehap, kompe-
tencia-mérés, diak-onkormanyzati nap, sportnagkitkirandula-
sok, ballagas, évzar6. Minden rendezvényiink nyitoelyekre
szeretettel latjuk a kedves skibt.
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Hirek az 6vodabadl

Az 6vodaban végéhez kbzeledik a tanév, s a tanéirdrepé-
lyen bucsut vesziink az iskolaba indul6 nagycsopaimitdl is.

Minden évben nehéz ez a bucsul. A gyerekek, barkvagas-
kolat, mégis kivancsisagukba megbujik némi aggdsldsényleg
olyan mas lesz az iskola? Milyen lesz a tanitonhimi felnst-
tek ugy érezzik ilyen jo kis csapatunk sokaig nese lUjra. A
mostani blcsuzok szinte valamennyien 3,5-4 évitpztak ko-
zénk, sok emlékezetes kozos pillanatunk volt, neelisszagon-
dolva kdnnybe szokik a szemunk. Olyan is megesety lkicsit
.haragudtunk egymasra’, de mindig sikerult kdzosezére jut-

lokzat festésével. Tehé&sz6l még jobb feltételek és kellemeselhbnunk, melynek célja mindig az volt, hogy felkésiitsa gyereke-

korilmények varjak tanuldinkat. Kilonféle palyazatoenyujta-

saval igyeksziink szinesiteni iskolank pedagogiaik@jat. Jelen-
leg egy sport és egy kulturdlis jellegpalyazatunk van elbirala
alatt, varjuk a kedvézhireket erél is. Majusban készulink be
nyujtani egy tehetséggondozassal kapcsolatos @btamelynek
révén a tanulok tehetséggondozasat, pedagogusniakliképzé-
sét finanszirozzuk és nyari tabor keretein bel@dbpljuk meg a
tanul6inkban szunnyadé tehetségeket még inkdbmtakoztatni.

ket az iskolai életmdd elfogadasara, képességeilan szintre
hozzuk, hogy tudjanak majd lépést tartani az iskkdvetelmé-
5 nyekkel. S higgyék el ez ma mar nem is olyan kiadat. Remé-
- lem azért visszatekintve sok élmény jut majd a eek eszébe, s
majd évtizedek mulva is szivesen emlékeznek viéspaas éve-
ikre. S biztos vagyok benne, hogy boldogulni fogreekiskola
Gtveszéiben is.

folytatas a 4. oldalon
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ONKORMANYZATI HIREK

2012. 4prilis 26-4n kozos képvisdestuleti Ulés megtartasara kert
sor Héhalom kdzség dnkormanyzatanak képtitedtiletével.

A Képviseb-testillet a Napkoziotthonos Ovoda 2011. évi s
mélyi juttatds és jaruléka médositotbiednyzatat 22.815 eFt-tal, al
Altalanos Iskola 2011. évi személyi juttatas éslgam modositott
elsiranyzatat 52.207 eFt-tal, az intézményfenntantéulasok (Alta-
lanos Iskola és a Napkoziotthonos Ovoda) 2011. ésrdmoldjat
73.031 eFt személyi jellégbevétellel és kiadassal fogadta el.
oktatasi normativa fedezte a személyi jdllégadasokat, ezért Hé
halom kdzség oOnkorméanyzata a pénzigyi elszamolastéken
1.898 eFt-ot atutal Egyhazasdengeleg Kozség Onkoaganak.

A Korjegyzdség 2011. évi beszamoléjat 21.302 eFt bevéte
21.302 eFt kiadassal és 574 eFt pénzmaradvanngatifa el. Ha-
vonta 400 eFt hozzajarulast fizettiink a kdzds hivatikddési
kiaddsaihoz. Az &llami normativa és a ténylegesédsakl kiilonbo-
zetét figyelembe véve Héhalom Onkormanyzata a pénzlgya-
molas keretében 305 eFt-ot visszautal Egyhazastindgankor-
manyzatanak.

Az allamhéztartasi torvény és végrehajtasi rendeléitmzasai
miatt 2012. januar 16t minden koltségvetési szervnek elemi kg
ségvetést kell késziteni. A koltségvetésnek tartamaakell a sze-
mélyi kiadadsokon kivil a dologi és felhalmozasidésokat is. Ezért
a korjegysség, az iskola és az 6voda tarsulasi megallapodkis
madositani kellett.

Ez év szeptember Bitosztalyparban indul az élosztaly a tag-
iskolaban, a beirt tanulék létszama B2 fA tanulécsoportok sza
maban véltozas kovetkezik be. A Héhalmi Altalanos Iskalso
tagozataban 3 tanul6csoport, a delagozataban 4 tanul6csoport,
Egyhazasdengelegi tagiskola alsé tagozataban Btawport indul.

Az 6nkormanyzat 2011. évi kéltségvetési rendeldiéirkéle al-
lami tAmogatasok miatt modositani kellet, riiiela zarszamada
elfogadéséara keril sor. Ezért a testiilet elfogaddal2012. (IV.27.)
onkormanyzati rendeletét a 2/2011. (I1.16.) szandliskgvetési
rendelet médositaséarol.

A zarszamadasat megtargyalasat késetmegalkotta a 7 /2012
(IV.27.) 6nkormanyzati rendeletét az énkormanyzat12@vi kolt-
ségvetésének végrehajtasarol.

A bels ellertrzést a P4sztd Kistérség Tobbcéla Tarsulds§
Munkaszervezete végzi. Az dnkormanyzatnal az elrdulten a
Gazdalkodéasi Szabalyzatot, a kotelezettségvallaléayanyozas,
ellenjegyzés, érvényesités, szakmai teljesitéoigsara vonatkozd
szabalyok betartasat ell@rzték. Az ebirasok altaldban betartds
kerilltek, a hianyossagokat poétolni kell, mint pld.gazdalkodas
szabalyzatot felul kell vizsgalni a toérvényi modéasok miatt, vala-
mint a kételezettségvallalas nyilvantartasat vaaeth. Ellensrizték
még az 6vodat és a tagdvodat.

Az intézkedési tervben foglaltak végrehajtasra kekill

Az (] Kozbeszerzési térvény a korabbiakhoz képesydges
valtozasokat tartalmaz, ezért (O kdzbeszerzési &yzditot és a
2012. évre vonatkoz6an kdzbeszerzési tervet istkéisziteni.

A szilardhulladék szallitasi dijra vonatkoz6an april5-6l val-
tozas kovetkezett be, ugyanis mégis emelni kediditkossagi dijat
(térvényi valtozas folytan), de 2012-ben is vahalonkormanyza-
tunk a lakossagi dijtétedh enyhitve az emelés terhét.

A 2011. decemberi rendelet szerint ismét elfogad&serélt a
dij, a 120 l-es edény utan 353.-Ft + Afa, éves 8ipa6.-Ft + Afa, a
70-80 l-es utan 270.-Ft + Afa, éves dij 14.040.-Hfa. Az dnkor-
manyzat a 120 I-nél atvallal 40 Ft-ot, a kisebbetigel 30 Ft-ot. A
Képviseb-testiletének megalkotta 8/2012.(1V.27.) &nkormétiyz
rendeletét ,A lakossagi szilard hulladékighgs, szallitas és artalma
lanitas dijanak megallapitasarol”.

Ezen az llésen kerilt elfogadasra a Mikrotérségilddsegii
Szolgélat médositott Szakmai programja és a Szetivéz Mikddé-
si Szabalyzata, valamint a 2011. évikiidésésl készilt beszamo
6.

A Szlovak Nemzetiségi Onkormanyzat 2012. 03.14-i (i&rs
elfogadta 0j Szervezeti ésiiMbdési Szabdlyzatat, valamint az I.
félévi munkatervét.

Dontés sziletett arrdl, hogy Szlovak Regionalis Talalkozé
2012. évi megrendezéséetlvallalja, melynek megrendezésére a

azavaro Junialis tthontjaval egy idben kerl sor.

Jogszabaly szerint a feladatalapi tAmogatas iggdléa képvise-
[6-testliletnek dontést kell hozni, ez megtorténtadeé$bbiekben
torvényi modositas tortént, igy mégsem kellett ygdmi, a — 2011.
xzé\prilis 1. — 2012. marcius 31-ig - bekiildott jegiényvek alapjan

fraljak el.

Egyebekben az elndk tajékoztatast adott arrdl, laolggtaron ta-
li szlovakok részére kiirt palyazat benyujtasraikeA kiadvany két
Ier|1yelven késziilne és a két telepiilés EgyhazasdengsleVidina
torténetét mutatja be(Egyhazasdengeleg — Vidinénéte, torténe-
tek Egyhazasdengelég— Vidinarol), a kényv 500 pld-ban késziil-
ne el.

Ismertette a szlovak dnkormanyzat anyagi helyzetét.

»JO Sz0” Versmondoé verseny kerll megrendezésre dfom-
ban &prilis 24-én a Sellye Gimnaziumban. A telepdléartanuld
venne részt.

_ Marcius 2-an Béren volt szlovak tanacskozas, mefgent vett
tobbek kozott Paulik Antal, Fuzik Janos, Kraszlawds a NEFMI
Oktatési vezéie.

at Téjékoztatta a képvisitet az Uj nemzetiségi torvérdyrés a
jogszabdlyi valtozasokrél, melyek a tanacskozassmeitetésre
kerultek.

I Orszagos Szlovak Nap keriil megrendezésre julius &-¢asz-
prém megyei Jasd telepilésen.
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apcsolatban. Véleménye szerint a csaladokban angyekkel a

| kdnnyebben megtanulnak és megszeretnék a gyerakgi\et.

i Az elndk szerint felhivassal 6szténozni kellene kodsagot,
hogy a fiatalok tanuljdk a szlovak nyelvet és temkenyelvvizsgat,
és megfontolasra javasolja, hogy a vizsga koltségérlovak on-
korméanyzat vallalja fel.

' Dukané Unghy Erzsébet

, korjegys

SZLOVAKSAROK:

Svetovy ddi Zivotného prostredia

V skasnosti sa 0 zivotnom prostrelddvori ¢asto, pretoze
@ma véky vplyv na nade zdravie a na Zivot na zemi. Olfigia
Svetovy dé Zivotného prostredia je 5. jUnked’Ze sapred 40
rokmi, 5.
prostrediv Stokholme.
Aj naSa Skola, hrda nosfta titulu Zelena, sa rozhodla, ze
predposledny majovy vikend sa postara o svoje ekBiano sme
sa vSetci stretli v miestnej klubovni, kde prenligbairodopisny
film o krase a krehkosti vSetkého zivého okolo m&stom kazdy
Ucastnik dostal krizovky o ochrane zivotného pros&remensSie
deti lGStili tajnicky iné kreslili. Po dorieSeni Gloh sme sa rozdelili
na skupiny a vybrali sa pozbiér@dpady po nezodpovednych
Tudoch. Witelia ndm ukézali aj to, ako mézeme zhotdwiatky
z umelych flias alebo z papierov. Je zaujimavés kg€iskom
fantazie aj zo zdanlivo nepotrebnych materialov nwzné

dina riaditd Skoly vyhodnotil stiaze v kresleni, v tvorbe textu
aa krizoviek. Za odmenu sme dostali sladkosti.

- Tato sobota sa naozaj vydarila,cpsie nam zaprialo, citili
sme doblezitos a uzit&nog naSej prace. Dufame, Ze touto
¢innogou sme upriamili pozorngsobéanov na ich nemiestne
zvyky. Odpady treba hadzdo smetného kosa!

Atila Rusnak

gyik képviseb elmondta véleményét az 6vodai nyelvoktatassal

szubknek, nagyszitknek szlovak nyelven kellene beszélni, ezaltal

juna 1972, konala prva konferencia o Zivotnom

vyrobit pozoruhodné predmety. Koncom tohto mimoriadneho
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folytatas a 2. oldalrdl: Mi is az a drog?-minden olyan vegyllet, amely tudddositd
hatassal bir, fogyasztéjanak 6rémet okoz,&blkel vagy utdébb
testi és lelki figgséget alakit ki sajat magaval szemben, azaz
megvonasa esetén a szervezet ingerlékenységgetlegese
levertséggel reagal.

A hagyomanyos értelemben drognak nevezzik az éndsan
beadott szereket, mint morfin, heroin, LSD, ;az orr
nyélkahartyjan at felszivédo szerek legismerteblaikkokain
és finomitott termékei,; a cigarettaként -elszivottagy
suteménybe keverve fogyasztott marihuana,; illetee
leggyakrabban hasznélt,szajon at fogyasztott szamtan.
Party-drog fajta. Utébbiak amfetamin szarmazékokelgek a
hajnalig tart6 bulik jellema velejaroi.

llyen értelemben drog az alkohol is, ugyanis reatsz, napi
fél liter bornal toébbet fogyasztojanal a szervbeat hasonld
mehanizmusok alakulnak ki, mint a kabitészernélgvoeasi
tinettel, tudat médosulassal.

Nagyon fontos lenne, hogy mi, sékilidében felismerjuk, ha
gyermekiink drogot fogyaszt, s niibb forduljunk
szakemberhez, mert minél k&b avatkozunk be, annal kisebb
az esély a sikerre. Sajnalatos tapasztalat mindj, dnaind
alkohol terén, hogy az érintett csaladtagok- talaégyenbl-
titkoljak a bajt, nem egyutttikddok. Amikor pedig segitségért
fordulnak végre, vagy hajlanddk elfogadni a seggséakkor
az egész falukdzdsség szamara nyilvanvalé marelHatetlen
probléma.

J6 szivvel azt kérem mindenkit hogy azonnal forduljon
Liptai Laszl6né tagévoda-vedet  segitségért a baj élsjelére, mivel mar nagy valésfiseg

Tanévzard Unnepélylinket 2012. majus 26.-an 16 IG@tifuk
a mivelédési hazban.

Természetesen ezt kdten is nyitva allunk minden évodas
elétt, hisz a nevelési év aug. 31.-ével zarul. Az éaksaritasi
sziinet varhato igpontja 2012 jul. 2. — jal. 22. Ha valaki nem
tudja megoldani gyermeke elhelyezését, annak dimébai all
rendelkezésére, s a héhalmi sziinetben mi is fogadju
esetlegesen onnan atfiket.

Még egy kicsit visszakanyarodva: Majus 22.-én Bére
zajlik majd le a kérnyez 6vodak nfivészeti fesztivalja, melyre
10 gyerekkel késziiliink A détdti fellépések utan a délutant
egy viragosi turaval zarjuk. A rendezvény anyagtdrét a Dél-
Nograd Ovodaszévetség nyertes pélyazata biztositja.

Ennek a nyertes palyazatnak kdszotbet
felszereltségében is gazdagodik majd az évodankmég
néhany rendkivuli program is vér rednk. —Juniss epjaiban
szeretnénk vendégul latni a héhalmi évodasokanigd({/.-én
var rank egy munkadélutdn, melyen egy érdekes népi
kismesterséget szeretnénk bemutatni. Gyakoroldihitd 8.-an
.Mozdulj” cimmel csaladi sportnapot terveziink, mely
reményeink szerint meglepetést is tartogat a gyhrekk.

Ezt kdveten mar csak a jatékra, pihenésre heigde a
hangsuly az ovisok életében.

S kivanom, hogy legalabb az utébbit a csaladoleitubjak
épiteni nyari programjaik kozé.

szerint akkor sem (] kelet probléma.
'Javal l at Hogy mire is figyeljink oda: hajnalban, bulin utaagy akar
Kedves Betegeim, s minden dengelegi lakos! iskolabdl, baréattdl tulpérogve, esetleg agresszivanaérkei

gyermek, kiléndésen tadg vagy li&z pupillak jelenléte,

Aki olvassa a héhalmi Hirmond6t, annak sok mindereiss bizonytalan jaras, viselkedés, kedély véltozasaplnlatlan

Ie“sz F:bben a C|kkbe,n, de a téma fontossaga miattike jokedv, vagy éppen hullamzé kedélyallapot.

kozség lakosaihoz szolok. ) L _ S még miedtt azt hinnék, hogy tavoli a baj, fogadjak el, hagy
A gy6gyszerek arai folyamatosan csokkennek, telmitk- Mi - nejypelj fiatalok itthon is fogyasztjak, esetlegjeaztik ezeket
egyre tobbet f|ze'Funk ertgk. Hogy mlert’?-kerdezz.ek”a az anyagokat. Hihetetlen, szomorl, s aggasztd, dés va
politikusokat. ~Szerintem mind megbukott annak idejé pelyzet. Ezért kérek minden féltet, hogy gyandsan viselkéd
matematikabol, de a varhat6 magyarazatuk biztoggnama.  fiatalok kisebb csoportjara fokozottan figyeljenaida, s
Jowre tovabbi sulyos milliardok gyogyszerkasszabotéudr széljanak az érintett sZiknek tapasztalatukrél!- amelyik
kivonasa terveidik, tehat mind inkabb megéri egészségesnek fg|nsit pedig ezen megsédik, az sajnos nagy problémaval

maradni. ) o kell majd, hogy szembesiiljon kdsb. Ok a strucc tipus.
Ami a lényeg: érdemes ddzakosan felll biralni a szedett Tudjak, amelyik homokba dugta a fejét...
készitményeket, ugyanis éédrdulhat, hogy ugyanazt a Tag értelemben drognak nevezfei az energia italok is.
hatéanyagot akar tobb ezer Ft. kllonbséggel kaghatjas-  gajnos mind tbb gyermek (5-14 év kozott) és fistadib
mas néven. De igy van ez az itallal is: a ha?r_‘a“,m’fm"]d'g (14-18 éves életkor) fogyasztja rendszeresen étvitéle
olcsébb volt, mint a neves boraszok, palinkadek altal  gzefien. Latszélag artatlanok, desbb-utdbb kevesleni fogjak
megalkotott bolti neiil Iddnkent azert kapni jot j6 aron, mintaz 47 ajtaluk elérhét porgést, s lépnek tovabb a ,keményebb”
egyik Uzletlanc is hirdeti magat. Jomagam csak aefanlom  gzerek felé fogyasztoik. Raadasul az energia itajek nagy
fel az olcsobbat, ha meg vagyok égydve annak kedi mennyiségben tartalmaznak vérnyomast és pulzus$zamo
hatékonysagarol, tartésan alacsony ararol. Bizongospteken  ayirém mértékben megertielosszetesket, amelyek koran
aprilis 01-81 mar csak a hatéanyag szerepel, igy a patikus gxo7nak végleges magas vérnyomas-, vagy szivbefeigsé
donti el, melyik gyar termékét adja ki. Amennyiben eddig nem emlitve a hozzaszokast és firfget, illetve korhazi
szedett készitménye bevalt, ragaszkodjon hozzaly&an, mint kezelést sziikségessédeauladagolasi allapotot!!!
a kenyer: van, akinek mindegy, hogy milyet eszikias, aki  Toyappra is nyomatékkal kérek MINDEN SZOM, hogy
adott pékseg termekehez ragaszkodik, meg ha aZeletien 6vodas, altalanos iskolas gyermekének még véldtleain
alegolcsobb. ) ] ] vegyen energia italt, és kozép iskolas csemetdskptobaljak
Szamtalan témat kordljartam mar az évek soranalde & drog  meq |ebeszélni ezek fogyasztasardl. De ami a legsabb: a
kérdésével még egyszer sem foglalkoztam. Pedigntfasle személyes példamutatas.
probléma ez mar vidéken is, mivel mind tobb gyernimik
tanul varosokban, ahol halmozottan talalkozhatregkleel az ~ Plnkosd alkalmabol mindenkinek kivanok tartalmasepést,
anyagokkal. szép idjarast, békességet!

haziorvosuk, Balogh Botond Dr.
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